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Dr. Adrian Lamacchia:

Tengo el honor de dirigirme a Ud. con motivo de enviarle a modo de informacion
y colaboracion, las diferencias aproximadas entre un Perito Médico Psiquiatra Forense y un Perito
Psicologo. —

Deseo aclararle que nota de igual tenor fue enviada a la Defensoria Gral. y a
Fiscalia Gral. De esta manera fue enviado: Atte. -

JOSE MARIA CABANA, Perito Médico Psiquiatra Oficial de esta Asesoria
Pericial Departamental, me dirijo a Ud. con motivo de prestar colaboracion dentro de mi competencia,
para brindar informacion sobre el tema de las Pericias compartidas, es decir entre las especialidades de
Psicologia y Psiquiatria. —

Ocasiona tal inquietud, el hecho que ante tal demanda laboral, se pueda
administrar y optimizar la solicitud de exdmenes periciales y de esa manera, poder también optimizar y
aprovechar el Tiempo real, el tiempo de las Pericias y el Tiempo de la Justicia, que no siempre pueden
transitar por el mismo andarivel.—

Con el mejor animo de colaboracion e ilustracion, quien suscribe tratara de
brindar conceptos que puedan ayudar a favorecer los criterios, en las distintas Oficinas a su cargo, y asi
lograr una mejor comunicacion entre estas Tpemahdades de Psiquiatria y Psicologia de esta
Dependencia Departamental. — h

o Con alta frecu@ncl[ 1 YOS eglgs 9.8 rls%lo solicitudes “... de periciq psiqL{id’trico—
psicologica” en el mejor de los casos. Cuando también vemos “..se designe Perito psicologo-
psiquiatra...Perito Médico Psicologo”, o finalmente “... se designe Perito Psicologo o Psiquiatra...” y
también Puntos de Pericia idénticos para casos que, en general son o para Psicologia o para
Psiquiatria, haciendo que se tenga que intentar coordinar agendas de dos Secciones distintas e invertir
tiempo — lo que no hay precisamente — en responder y fundamentar el porqué de una especialidad u otra
no puede responder. Cabe precisar que el tema de las agendas, no es un tema menor, ya que se llevan de
manera independiente, secciones autonomas con variables similares pero siempre remarcando la
soberania dentro del marco Pericial Forense, ya por Psiquiatria, ya por Psicologia. —

No es lo mismo un Perito Psicologo que un Perito Médico Psiquiatra. -

La Psicologia tiene predileccion por la normalidad y la anormalidad de cada
individuo — en este &mbito - en general y en particular para un hecho que deba ser investigado por la
justicia claro, dentro de su marco conceptual forense. Cabe destacar la diferencia con la Psiquiatria
desde el abordaje, desde su lectura de la subjetividad, contemplando las manifestaciones conscientes
como expresion de los mecanismos dinamicos inconscientes, como asi también los mecanismos de
defensa que operan en el proceso, de la dinamica de la personalidad y de las profundidades del
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inconsciente, etc, pudiendo continuar tal descripcion, pero no siendo el hecho final en si. Obviamente
puede dirimir en cuestiones relacionadas a caracteristicas de Personalidad, con relacion a Testificaciones
tales como el Test Psicodiagnostico de Rorschach (Personalidad), Bender (organicidad), Raven
(inteligencia), H.T.P. (Personalida@Ma@I&m Persona bajo la lluvia (Mecanismos de
Defepsa). Ademés de intervenir.inn@%%lgelg%lye‘{ljtgr eegt}st?'ei_ltélcfl%c%rsli%% psicotraumét‘icas, trastornos por est?és,
relaciones vinculares, ya de pareja, ya de familia dé origen, menores en tematicas de tenencia, divorcios,
régimen de visitas, trastornos por consumo de sustancias, acoso laboral psicoldgico (mobbing),
accidentes de trabajo, despidos, eventuales consecuencias e incidencias (secuelas), abuso sexual en
personas mayores de 18 afios, etc. —

La Psiquiatria es la rama de la medicina que estudia cientificamente la naturaleza
de los disturbios mentales, sus causas, desarrollo y efectos, con el objeto de curar o aliviar el malestar.
Es una especialidad médica y al decir del Dr. Julio Zazzali (Perito Médico Psiquiatra del PJBA) en su
ultimo libro “...digamoslo al pasar, la psiquiatria no es cualquier especialidad: la importancia
cuantitativa y cualitativa de la psiquiatria denota que nos encontramos ante una disciplina que no es
una especialidad médica mas. Su distincion cualitativa mas peculiar consiste en ser la rama humanista
o antropoldgica por excelencia de R INIRFGISTERED

Muy esquematicamente y para ser grdficos, diremos que el psicologo forense
dictamina preferentemente sobre &iitaipdsPuddnmmsRsedeYRBIOWevelados por interpretaciones; de la
dinamica de la personalidad y de las profundidades del inconsciente. El psiquiatra forense dictamina
sobre comportamientos conscientes comprensibles. No es lo mismo.”. —

El Perito Psiquiatra Forense act@ia y actuara en cuestiones delimitadas por la
“locura”, la psicosis, la comprension al momento de la entrevista y, dentro de lo que se pueda al
momento del hecho (verbigracia: con relacion a un dato toxicologico alcoholimétrico), las
internaciones, insanias, peligrosidad, porcentajes de incapacidad dentro de sus posibilidades,
psicofarmacologia tedrica y aplicada y por supuesto dentro de todo lo relacionado a patologias de la
esfera mental que conformen demencia en sentido juridico. -

Mas alla de la extensa literatura que se puede agregar, es solo a tono informativo
lo que aqui se expresa y, sobre todo, haciendo hincapié en que proximamente hara ingreso un tercer
profesional en la Seccion Psicologia, quedando atn quien suscribe, unico Perito en la Seccién
Psiquiatria. Es decir, que no “tardard mucho” en saturarse el sistema si se continta pidiendo “pericias
en conjunto” sin que sea lo necesario, util, estudiado, analizado o delimitado dentro del rigor cientifico
maximo, que es al menos lo que se intenta realizar desde el area médica, psicologica y psiquiatrica de
esta Oficina Judicial.—

Ademads, finalmente cabe resaltar que cada Perito, tiene la facultad de ver y
solicitar la colaboracion interdisciplinaria para un mejor asesoramiento y asi lograr el mayor grado
de certeza con relacion al producto final: el Dictamen Pericial. Es decir, que tanto el Perito Psicologo
como el Perito Médico Psiquiatra de creerlo necesario y conveniente, pueden solicitar la
intervencion del otro y asi confeccignar el examen solicitado de manera conjunta. Ambas especialidades
no se estorban ni se molestan, en n{mlsgiBMmplementarias y por demas solidarias.
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Espero haber pocflcilo %er dé utilidad con lo expresado. Con el mayor honor y

respeto lo saludo Muy Atte. —

JOSE MARIA CABANA
Perito Médico Psiquiatra Oficial
Asesoria Pericial Departamental Dolores

Dr. Alberto O. Belén.- Dr. Adrian Rubén Lamacchia.-
Secretario General.- Presidente.-
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